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RENTREE SANS TELEPHONE | Lensemble des colléges
doivent adopter le dispositif Portable

en pause. Lexpérimentation a bien marché
I'année derniére, mais professeurs, éléves

et proviseurs doutent d'un succes national.

Théo Uhart, Axel Favrot
et Frédéric Goualllard

LE MATIN, les colbégiens vont
devolr laisser leur téléphone
dans une mallette, un sac ou
ur caster gardé sous dé Dés ks
rentrée, lundi I septembre
dans tous Jes colleges de Fran-
Ce L soir, leur « doudou » Jeur
seéra restitué. Un petit geste
pour Jes jeunes. . un grand pas
pour IEducation nationsade, qui
prévait dene de généraliser le
disposiuf Portable en pause
expérimenté dans prés de
200 &ablisserments l'an passé

Serions-nous lous accros
au smartphone, les adultes
cormme Jes ados ? Au collége
Ea question préoccupe ks pro
fesseurs qui ne veulent plus
gérer bes pedits mols échangés
par écrans interposés, les
parents qui redoutent le
cyberbarcelement Jusqu'aux
jeunes, eux-mémes cons-
clents de l'effet anxiogene

o Plein déleves loat des Tik-
Tok dans les tollettes ou con
sultent leur téléphone en
cours, forcément Ga distrait »
émoigne Noa, Mans rencon
tré dans le XV« arrondisse
ment de Paris ce jeudi. Lannée
derriire son college privé vai-
sin distribuait aux éléves un
sachet almanté que normale
ment seule fa divection pouvait
ouvrir, mals bearooup avaent
trouvé la parade. Qui dit gu'il
n'y aura pas des tricheurs
quand les survedlants stocke-
ront les portables ? Et puis
Clest personned, un téléphone.

« On se parle davantage
dans la cour »

Une bande de copines blentdt
endr avouent ne pas étre
lalse avec l'idée de donner
leurs srmartphones, par « peur
de ne pas le retrouver » ou
« potr des rasons d'organisa-
tion » Jade, qui rentreen 3°, en
classe a horaires aménagés
musique, 3 Charleville-Méze
res (Ardennes), s'interroge
« Au conservatoire, on utilise
san téléphone pour accorder
son instrurment. Si on est nom-
breux 2 aller Je récupérer 3la
vie scolaire du collége, on va
&tre en retard et ga va étre
notre Guge'»

Lesx colléges qui ont testé
Partable en pause l'an dernber
£ Sortent convainews. Mals Je
dispositil a surtout &é expéri-
menté dans de petits éahlis-
sements. « On est moins suy
leur dos et on adavantage le
temps d'échanger sur leur vie
d'ado », confiait ainsi en
[évrier dans nos colonnes Ali
ce Salomond, assistante
d'éducation au college Mar-
ceau-Lapierre (156 éaves) de
Saint-Jean-du-Gard (Gard)

« On se parle davantage
dans la cour », reconnaissait
de son co1é Maelys, en3* 2
Phileas-Lebesgue de Mar-
seille-en-Beauvaisis (Oise)
Quaryd Alan un camarade se
réjouissat o On ne risgue plus
de voir de pholos prises a
notre insu en classe et qui
apparalsoant sur les résesux »

15 € par éléve
Lactuelle ministre de Educa-
tion, Elisabeth Borne, salue les
wellets positifs de ce test sur Je
climat scolaire, 1a sérénité des
élaves et des personnels, et la
disponibilité des éléves aux
apprentissages » D'olk son
choix de la généraliser. Une
« réllexion » dans les lycées
doit aussi avolr lleu pour y
interroger fa place du portable
el voir quelles mesures pour
rajent 8re prises Jocalement

« On est beaucoup moins
enthouskastes gue la minis-
tre », tranche, i I'inverse,
Audrey Chanonal, secréaire
rationale éducation & pédago-
gie pour le SNPDEN, Je syndi-
cal des personnels de direc-
thon « On Jud a Lt savolr quil
existalt laloi de 2018 (qui
interdit 'usage du portable
par les collégiens dans l'éa
blissement) et que ¢a nous
sullisait, poursuit-elle La
généralisation ne marchera
pas. » Un constat que partage
lassodiation Départements de
France, qui regroupe les con-
sedls départementaux  « Nous
e constalons aucune vague
de dermandes Un i deux colle-
ges par départernent ont fait
savoir leur volonté » de rejoln-
dre Je dispositd

Car e probléeme numéro un
reste be financerment. Daprés
les caleuls du SNPDEN, le dis-
positil revient 3 15 € par éleve

Mais le minisiére n'a pas présu
de sortir le carnet de chivques,
ef renvobe la balle aux collects-
vIés « La problématique nous
semble plus redever dun man-
gue de personnel de sur-
veillance que d'un besoin
dlinvestissement en &quipe-
rments de mise i l'écart du téé-
phone », répligue Départe-
ments de France

Faudra-t-il donc piocher
dans les budgets des élablisse-
ments 7 « Dans mon college
cela représenteralt un inves-
tssement de prés de 6 000 €
Mon budget pédagogique jus-
gu'd lin décembre, c'est
2500 €, asséne Audrey Cha-
norsat. Danc je n'al pas Fargent,
ni d'ailleurs les locaux ou le
personnel nécessaire pour le
rredire en place »

A quand une éducation

au numérique 7

La valonté politigue pourrail
dinsi se heurter i la réalité du
terrain « Nous avors fail notre
rentrée lundi dernier, et sile
CPEa évoqué lamesure, nous
navons pas recu de consignes
particuliéres, explique un sur-
wedllant qui préere conserver
l'anonymat. Je pense que la
plupart des établissements
sont pris de court Jexerce
dans un collége de 900 éléves
et nous n'avons des casiers
que pour les 6° dermi- pension-
nalres '» Sans compler que
chiaque matin, dans cet @ablis-
serment du sud de la France, il

Proscrire F'usage du smartphone
dans l'enceinte du collége

awn colt, ot tous

les établissemnents ne peuvent
50 le parmattre. (Mustration,)

faut gérer une rude de collé-
giens Des centaines en guet
Gues rminubes.

« Tout le monde s'en fiche
réagit sans détour Jean-Rémi
Girard, président du Snalc
(Syndicat national des lycées
colléges, écoles et du supé
rieur]. Ce doit &re la dngule
me fois quon interdit Je porta
ble au college, donc on est
habltués », ronsse-1-il. Sophie
Vénéttay, secrétaire générale
du Snes-FSU, réclame, elle
« de la cohérence » alars que
dans Je méme temps, des col
lectivités distribuent aux éla
ves tablettes e cedinateurs

Cieé Larnilles, « on dermande
2 voir camment ¢a va se maé
riadicer », réagit prudent, Gré
goire Ensel, Je vice-président
de la FCPE peincipale associa
tion de parents d'éléves. [l se
prend & imaginer « un pro
gramme, comme cedul sur la
vie alfective et relationnelle
qui éduqueralil au numéri
que w., U ted projet « est fonda
merkal », plaide [sabelle Com-
be, mailresse de condérences a
Puniversité d'Alx-Marsellle
« Interdire Je portable a l'école
pourquod pes, mais il faut erwi
Sager une vraie formation. Car
dis quiils sortent de I'école, s
vart de toute facan Nutiliser. »



Tempsd'écran: les ados préts a s'autoréguler

Selon tol, est-ce que ces initistives saraient une bonne
OU Unée mauvaise

® Cestune bonne idée @ Cast une mauvaise idée @ NSP

Interdire Faccés

BUX MESEAUX SOCISUX 67% 32% 1%
{(hors YeuTube)

avant 15 ans

Interdire e poctalie 59% 9% 2%

au collége et au lycée

Si cels pouvait améliorer ton bien-&re,
serais-tu prétle) 3.7

® Oul @ Non @ NSF

Suppeimer un résasy soclal 76% 2% 3%
. =i,
il 1e rend anxieux(ss)

Ne pas utikser Jes réseaux 70% 28% 2%

SOCIAUX be s0ir apeds 21 h

Désactiver las notifications TO%  28% 2%
' [ —— ]
des applis das réseaux sociaux

Avoir une imite quotidienne S4% 4% 2%
ad'une haure maomum [ S iniii— - - )

Arréter d'uthser 30% 67% 3%
bes résanux soclaux

Nishodologie - sondage rbaited on ligne du 35 jain ao 3 jules 2023
sir un achantilon de 1 001 colidgierns ot lvcdens scolyads de ls §°
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selon la méthade des guotas
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RESEAUX SOCIAUX | « Ca fait grandir trop vite »

Eva et Anouk, en tarminale et an licence de droit

ET 51, sur l'usage du iEkpho-
ne portable ef des réseau
sociau. il sullisair de Laire
carifiance au ados 7 Chest én
Lol Ca% 08 que Suggirent les
résuliats d'un sondage du
cabinet Odoxa, commandé
par Acadamia, que dévoile
« Jo Parisien = - « Aujound ol
an France = D'aprés celle
enguéte, prés de sepl ados
sur dix estiment justifide
Uinterdiction des réseaus
soCiaug avant 15 ans, souhai-
e pear be gouvermerment. EL
s st aatant b allinmer qu'ils
pourralent renomcEr, pour
leur bien-ére, i les uliliser

iz 21 heures

Ui rajoritd des inlerdo-
s {54 %) Iralent rdirme jus-
L s lirmiler & une corsan-
muation quatidienne dumne
heire = Cesondage bousou-
b bog iddeg reciies Ona Den-
danoe i calégoriser les ados
COMME ACCrnG alx Scrans
Ils Le sonl peul-2re, cerles,
mais ils zont auszi luckdes,
responsables el voloniai-
res = souligne Clline Bracg,
dlirecirios pRndrale d Odaxa

Aucin résesu social avant
15 ans ? = Le vivee, je mauraks
peul-Bire pas aimeé, grimace
Anouk, 1B ans, éudkante en

licence de droit qui a eu son
[presrier srmariplone en finde
50, B e wral, Ceglune bon-
e chinga, » Flle e aisise sur
Jes marches du cenire carm-
mercial des Halles 3 Chipelet
(| Paris) aneec som amie Eva, qui
enlrerd en lerminale en sep-
larmbra. Les dous sonl [or-
mellas  « Clest addiciil, ca
s BodnlBe du lermips. »

« Un début de maturité =
a [ e pourrals pas suppri-
mer les réseai® sociauy,
assume Eva. Mals pour mon
bac de [rancals, je me suls
rerichl Cormpibe ue e ne révi-
Zais pas b cause di temjps
que i passais dessus, fe me
Zuis mis une limite d'une
heure, el je &l respeciés »,
conlie la jeune [ille, ligre
dielle. A ofté, Anouk soullle.
Les limites, elle n'a jamals
réussi & &'en imposer.
Alors, guand il Taar bosser, [
solution est radicale  « Je
sipprime TIKTok =

Loris et Willy, respective-
et @ 1™ el terminale seal
posEs wn peu plus loin, les
W rives s heur doran s
=onl [avorables b |'interdic-
o du Eléphone @ oollisgs,
il% sonl plus meswrés sur e

resie Les réseaus interdits
jusdgun ka 24 o Clagtun ped
tard. Cest quand méme un
expace de soctabilisatbon. »
Supprirner une appli alogs
o TEKToK estun poison, mals
e e vais pas ne pas uti-
ligseer =, Coredlie WLl

Lowis, |, pourrait [aire une
CTOi Sur e réseal sockal prd-
[ ek jevimes - o Souvenl on
vl des gens s besu, bewr
vie esl super. On Se sent un
peu réduits. = Daprés
lenguéte Odoa, prés de la
rnbibd des ados se sonl déja
sentis moins bien aprés 5 8re
Cormpards aux aubres. ELsur-
Lok, urs sur cirg dil avedr élé
harceld ow inswlié en lgne
Les pégaaiiE sociau, « ¢a lai
grandir trap vite =, disent
pudiquernent Eva el Arsoul

« Iy aun cébul de maturid
et jeunes sur b question 115
savenl quitls peuvent inlboer
sur lewr bien-étre =, polnte
Céline Bracy, gul en appelle
aux pouvoirs publics pour
sensibiliser = La tarscience
du Figguee estun levier puis-
sant du changement de carm-
porterment. » EL la sondewse
de conchire | « La bonne now-
velle, c'est que les jeunes v

Sl PRt = TAL

Face & des réseaux sociaux
il & leur bouffent du temps =
At pauvent sapar laur santi
mentale, nombre d"ados
cioncidant qu'il ast wgant

de bewer le pied.
o




